
n saludo muy especial a todas las familias Summerhillistas. Para mi como rectora es un 

gusto volver a saludarlos por este medio. 

Iniciamos el mes de abril y resulta increíble la rapidez con la que avanza el año escolar. Estando 

próximo a finalizar el primer bimestre escolar, son varios los elementos sobre los que bien vale 

la pena reflexionar conjuntamente. En primera instancia los invito a preguntarse en cada hogar 

¿qué tanto hemos hablado con nuestros hijos?, sin lugar a duda 

cada día trae sus afanes y con el avance de los días se pasan 

rápidamente los meses, pero este es el punto de hacer un 

balance de las formas en las que se han abierto espacios de 

diálogo verdadero en casa, para reconocer en nuestros hijos 

sus estados de ánimo, sus nuevos amigos (si los hubiese), sus 

avances académicos, sus nuevos aprendizajes y sus 

experiencias en el colegio. Recordemos que el diálogo es la 

principal manera de conectar con nuestros hijos, y conectar con nuestros hijos es la única 

manera de estar realmente presentes en su proceso de desarrollo ya sean niños o adolescentes.  

En segunda instancia, y teniendo en cuenta que se avecina la semana santa, resulta importante 

revisar cómo hemos proyectado pasar tiempo de calidad en esos días con nuestros hijos, este es 

un tiempo valioso y recuerden lo fundamental que es dedicar tiempo de calidad en la formación 

de nuestros hijos. Es en ese tiempo de compartir en donde se construyen y/o solidifican los 

valores que como familia queremos formar en su carácter, es en ese tiempo de compartir en 

donde logramos estar aún más presentes en su proceso y sin lugar a duda es en este tiempo de 

compartir en donde más logramos acercarnos a sus realidades y a sus sentires que no siempre 

son fáciles de observar.  

En este orden de ideas no me queda más que seguir animándolos a ser 

incansables en la búsqueda de espacios y diálogo con sus hijos, para que 

de esta manera, en el seno de la familia misma, se construyan con solidez 

los pilares que deseamos fortalecer en su carácter. Estoy segura que cada 

familia tiene una imagen muy clara, unas reglas y hábitos que los 

diferencian y que buscan lo mejor para sus hijos, por ello los dejo con la 

siguiente cita de Virgina Stair, reconocida psicoterapeuta estadounidense: 

“Los sentimientos de valor sólo pueden florecer en un ambiente donde se aprecien las 

diferencias individuales, se toleren los errores, donde la comunicación sea abierta(…) el tipo de 

ambiente que se encuentra en una familia cariñosa.” 
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