
PROYECTO  EDUCACIÓN 
SEXUAL



OBJETIVO GENERAL

Propiciar la asimilación del concepto de sexualidad como un
elemento de desarrollo humano y social que en niños, niñas y
jóvenes facilite sentimientos y actitudes de aceptación, amor y
convivencia armónica.



OBJETIVOS ESPECÍFICOS
• Transmitir al niño mediante talleres, charlas, juegos,

videos, diferentes formas de cuidar su cuerpo para
lograr el él autonomía, independencia, autovaloración,
y una elevada autoestima.

• Generar en el niño herramientas psico-afectivas que el
permitan la toma de sus propias decisiones y solución
de conflictos y situaciones en su medio, demostrando
autenticidad y criterio propio para lograr un ambiente
de sana convivencia.



OBJETIVOS ESPECÍFICOS
• Buscar en los estudiantes el desarrollo de una

concepción amplia, dinámica e integral de la sexualidad
como dimensión humana que permite el crecimiento
de la persona.

• Promover actitudes de auto cuidado que favorezcan el
desarrollo de la salud en el ejercicio de la vida sexual.

• Fortalecer en los estudiantes la búsqueda de la felicidad
como uno de sus objetivos del proyecto de vida.
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